UcC ArSs

FE— Associazione
Nazionale
Seniores Enel
Nucleo di Como

Unione Circoli Cooperativi

Albate (Como)

CAIl CAPIAGO

Organizzano un’ escursione al:

leuglo MURELLI (1.200 m s.I.m.)
Mercoledi 05 Marzo 2014

Ore 8.00 Ritrovo presso il bar il circolo UCClotalita
Albate; possibilita di colazione a prezzo speci
(brioche + cappuccino € 1)
Ore 8.20 Partenza con mezzi propri per Moltrasio
Tosnacco (350m)

Ore 8.50 Ritrovo con tutti i partecipanti presaqiazza
principale di Tosnacco dove potranno ritrovarsi
quelli che lo ritengono opportuno

Ore 9.00 Lasciati i mezzi nei parcheggi vi@ila piazza
ci si porta con una tortuosa e ripida mulattiera ai
monti di Liscione (701m s.l.m.). Si prosegue per
la lunga dorsale e, all'altezza di un pianeggiante
castagneto, con un facile sentiero sulla destra, si
giunge ai casolari dei monti di Urio. Da qui per
una strada che supera dei costoloni boscosi €
attraversa i rispettivi valloni si perviene all’Ap
di Crinco, dove ci si innesta sulla carrareccia
proveniente dal Bisbino e diretta alla colma che
porta al rifugio Murelli.

Ore 12.00 Arrivo al rifugio Murelli e colazione sacco o
presso il Rifugio (prenotarsi)

GIGUO GIALLO Ore 14.30 Partenza dal rifugio per il rientro
“ Hemerocallis flava L. ”

I’escursione sara accompagnata da uno o piu “Responsabili” che conoscendo i
luoghi ed avendo esperienza di montagna garantiranno a tutti i partecipanti una
piacevole giornata sui monti.

L’escursione potra essere realizzata anche da persone poco allenate partendo dal
monte Bisbino (il punto di ritrovo verra stabilito successivamente).

Le iscrizioni, dovranno essere effettuate entro il 03 marzo presso:

- ufficio UCC nei giorni di lunedi,e venerdi il pomeriggio (tel. 031523705;
e-mail sede@ucc.it) o Riva Edoardo tel. 3336450468;

- ufficio Anse nei giorni di apertura (o segreteria telefonica);
Accompagnatori: Guffanti Giancarlo, Larghi Luciano - Responsabile Riva
Edoardo




